
Abou Alassane Malal SOW 
 Nationalité : Mauritanienne 

Téléphone :(00222) 46 78 06 59\26780659\ 33780659 

E-mail : abousow296@gmail.com 

WhatsApp :46780659 

 Formation : 

2015-2016 : Licence en Logistique Commerce internationale à GEU (groupement d, enseignement universitaire)  
2013-2015 : BTS en commerce international à GEU (diplôme obtenu) 

- 12-2013 : Baccalauréat Option Lettre Moderne (arabe). 

 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

01/03/-01/4/2024 : 
ANIMATEUR avec ONG ACTION DEV DaNs Le Projet DE : 
Contribution à l'autonomisation de personnes en situation handicap à NOUAKCHOTT (ARAFAT et RIYAD) 
-suivi des AGRs 
Formation des AGRs en (gestion comptabilité et marketing) 
-coaching des AGRs pour booster leurs compétences. 
-formation de :  
Prévention de l’exploitation et des abus sexuels(PSEA)par L’UNICEF 

-01/01/2023-05/05/2023 : 

Caissier dans un RESTAURANT LA TERRASSE : 

-les commandes 

   facturation  
01/04-30/05/2022 : 
Enquêteur pour Ciblage AGR(PSH)dans deux communes : Arafat et Riad. 

Projet Réponse à la pandémie du COVID19 à travers des systèmes de protection sociale dans le Sahel avec logiciel 
: ODK. 
2021-2022 : superviseur et agent du terrain de consortium A. E. D collaboration avec PM 
Ciblage de ménages vulnérables et distributions de cash couplée avec BCF 

 Suivi CNAM 

2019-2020 : Enquêteur pour le centre d’évaluation de de développement (C4ED) 

 
 Programme de PASC II pour les deux régions guidimakha et Assaba 

-Logiciel : Service solution. 
● 2016-2018 : Chargée des affaires admin- surveillant à l’école Avdal 
● Enseignant dans différents établissements primaires ensuite secondaire (collèges & 

lycée) privées pendant 15 ans (Coumba Ly, Dioukhamadia, etc.)



2016-2017 : (4 Semaine) de stage au Réseau des Caisses Populaires D’épargne et Crédit) comme assistant 
commercial (attestation) : 
 Accueil & orientation des clients 

 Ouvrir les comptes et organiser les dossiers 

2016-2015 : Superviseur communautaire PCIMA (Prise en charge de malnutrition communautaire) au Taguant 
avec ONG Actions Dev en collaboration avec PAM 
 Superviser les activités de PECIMA dans les structures de santé en assurant que le protocole 
de PECIMA soit appliqué et renforcer les capacités des personnels de santé en 

matière de PEC ; 

 Participer au suivi des intrants au niveau des structures et collecter les commandes 
pour aider au ravitaillement des PS/CS 

 Encadrer les femmes relais de MASEF en collaboration avec les facilitatrices afin qu’elles 
mènent les activités communautaires (séances de sensibilisation et VAD pour le suivi des 
enfants MAS et le dépistage des nouveaux cas) ; 
Blanket feeding: supervision CRENAM 

● Enseignant dans les écoles privées : (Groupe Scolaire Diohmadia, Ecole Al Avdal, Ecole le Savoir, 
Ecole Coumbali, Ecole Excellence) Chargé des cours dans les classes, 'Surveillance, Chargé de 
L’administration. 

Connaissances Linguistique : 

 
● Arabe : très bien 
● Français : Bien 
● Anglais : Moyen 
● Hassanya : très Bien 

Langue Maternelle : Poulaar 
● Soninké : parlé 
● Disposer d’en autorisation d’enseigner depuis : 491/2000 
● Centre d’intérêts : Loisir, lecteur, voyage. 


